


Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Minte sănătoasă in corp sănătos
Formarea si cultivarea interesului pentru 

problema sanatații
prof. Lidia Bîrjoveanu

9:00 - 9:50

Alimentatia sanatoasa- o cerinta 

obligatorie a zilelor noastre -  Piramida 

alimentară

Constientizarea rolului unei alimentatii 

sanatoase
prof. Lidia Bîrjoveanu

10:00 - 10:50
Criterii de selecatare a alimentelor 

sanatoase

Formarea deprinderilor de selecatare a 

alimentelor sanatoase in functie de rolul 

lor asupra sanatatii omului

prof. Lidia Bîrjoveanu

11:10 - 12:00
Mâncăruri tradiționale din satul/ orașul 

natal/ familie

Cunoasterea obiceiurilor culinare 

traditionale si cat de sanatoase sunt 

acestea

prof. Lidia Bîrjoveanu

12:10 - 13:00 Sănătatea prin mișcare
Desfasurarea unor ecercitii fizice/jocuri 

pentru mentinerea sanatatii
prof.  Cosma Angelo-Raymond

13:10 - 14:00 Sanatatea prin miscare
Desfasurarea unor ecercitii fizice/jocuri 

pentru mentinerea sanatatii
prof.  Cosma Angelo-Raymond

8:00 - 8:50 Sarbatoarea Crăciunului
Cunoasterea simbolurilor ce marcheaza 

sarbatoarea Crăciunui
prof. Lidia Bîrjoveanu

9:00 - 9:50 Datini si obiceiuri de Crăciun
Dezvoltarea interesului pentru traditiile si 

obiceiurile romanesti
prof. Lidia Bîrjoveanu

10:00 - 10:50
Atelier de creatie: confenctionare de 

ormamente de Crăciun

Dezvoltarea abilitatilor pentru 

confectionarea ornamentelor de Crăciun
prof. Lidia Bîrjoveanu

11:10 - 12:00 Concurs de creatie: urari in  versuri
Realizarea unor felicitari de Crăciun 

colegilor, parinților,  prietenilor
prof. Lidia Bîrjoveanu

12:10 -13:00 Crăciunul in lume
Cunoasterea obiceiurilor de Crăciun la 

alte popoare
prof. Elena Cărăuță

13:10 - 14:00 Colinde de Crăciun
Promovarea spiritului Crăciunui prin 

colinde si datini/ tradiții
prof. Elena Cărăuță

Clasa a V-a

prof. diriginte: LIDIA BÎRJOVEANU
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8:00 - 8:50 Cartea comoara pentru suflet
Cultivarea interesului pentru lectura  si 

imbogatirea vocabularului
prof. Lidia Bîrjoveanu

9:00 - 9:50 Cartea mea preferată Încurajarea copiilor sa citească prof. Lidia Bîrjoveanu

10:00 - 10:50 Minuni create de om in tehnologie
Dezvoltarea competentei de interpretare a 

textului literar/ a filmului artistic
prof. Călinescu Constantin

11:10 - 12:00
BUCURIE LA CUTIE           activitate 

de voluntariat 

Promovarea spiritului civic și a 

atitudinilor pro-sociale 
prof. Lidia Bîrjoveanu

12:10 -13:00 Atelier " Vine Moș Crăciun!" 
Dezvoltarea abilitatilor pentru crearea 

unor  desene, picturi
prof. Romanescu Geta

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Les fêtes en France
Dezvoltarea interesului pentru cultura si 

civilizatia franceza
prof. Lidia Bîrjoveanu

9:00 - 9:50
Traditions de Noël dans le monde 

francophone

Cultivarea interesului pentru limba si 

cultura francofona
prof. Lidia Bîrjoveanu

10:00 - 10:50 Cartes postales et voeux spécifiques
Dezvoltarea abilitatilor de exprimare 

scrisa si cultivarea imaginatiei
prof. Lidia Bîrjoveanu

11:10 - 12:00 Plats traditionnels et gâteaux  de Noël

Înurajarea diversitatii culinare, 

promovarea intelegerii si respectului fata 

de alte culturi

prof. Lidia Bîrjoveanu

12:10 -13:00 Chansons de Noël Promovarea traditiilor de Crăciun prof. Lidia Bîrjoveanu

13:10 - 14:00 Noël dans les films
Dezvoltarea competentei de interpretare a 

textului literar/ a filmului artistic
prof. Lidia Bîrjoveanu

8:00 - 8:50 Secret Santa
Promovarea spiritului Crăciunului. 

Oferirea de cadouri
prof. Lidia Bîrjoveanu

9:00 - 9:50 Secret Santa
Promovarea spiritului Crăciunului. 

Oferirea de cadouri
prof. Lidia Bîrjoveanu

10:00 - 10:50 Povesti la gura sobei

Dezvoltarea abilitatilor de lectura , 

Cunoasterea de sine folosind metode 

alternative 

prof. Lidia Bîrjoveanu

11:10 - 12:00 Povești la gura sobei

Dezvoltarea abilitatilor de lectura , 

Cunoasterea de sine folosind metode 

alternative 

prof. Lidia Bîrjoveanu
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12:10 -13:00 Calatorie in Laponia 
Explorarea de sine folosind metafora si 

jocul
prof. Lidia Bîrjoveanu

13:10 - 14:00
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Excursie tematică la Iași, Z1

9:00 - 9:50 Obiceiuri pe la noi 

10:00 - 10:50
Vizită obiective culturale ale orașului 

Iași

Cunoașterea elementelor de patrimoniu 

cultural material și imaterial  al  orașului
Bulgagiu Liliana 

11:10 - 12:00
PATRIMONIU CULTURAL 

MATERIAL 

Exersarea abilitatilor de explorare și 

valorificare a  potențialului artistic , creativ  

12:10 - 13:00
PATRIMONIU CULTURAL  

IMATERIAL 

Manifestarea valorilor de comunicare 

asertivă, bunăvoință, solidaritate , patriotism 

13:10 - 14:00

https://zapiski.elitsy.ru/3d_tour_hram_

groba_gospodnya_v_ierusalime?partn

er=3dHGG&utm_source=unisender&

utm_medium=email&utm_campaign=

vizualniy-tur-30-

march&utm_content=vizualniy-

tur&utm_term=button&utm_source=E

M 

http://www.360x.ro/biserici.html 

8:00 - 8:50 Excursie  tematică la Iași, Z2

9:00 - 9:50 Povești la gura sobei 

10:00 - 10:50 Vizită  la Bojdeuca lui Ion Creangă 

Promovarea lecturii, dezvoltarea gandirii 

critice, ințelegerea textului literar vechi și 

transferul acestuia în contexte de viață de 

dincolo de școală

Bulgagiu Liliana 

11:10 - 12:00
La teatru !Vizionarea unui spectacol 

de teatru pentru copii și tineret 

Promovarea simțului artistic și a regulilor de 

conduită în instituție de cultură 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a VI-a 
prof. diriginte: LILIANA BULGAGIU
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8:00 - 8:50
Atelier de creație: Confecționare 

ornamente de Crăciun
Dezvoltarea abilităților practice Cărăuță Elena

9:00 - 9:50
Atelier de creație: Confecționare 

ornamente de Crăciun 
Dezvoltarea abilităților practice Cărăuță Elena

10:00 - 10:50 BUCURIE LA CUTIE 

11:10 - 12:00 activitate de voluntariat 
Promovarea spiritului civic și a atitudinilor 

pro-sociale 
Bulgagiu Liliana 

12:10 -13:00
oferirea darurilor pentru copiii asistați 

de la Preventoriu Deleni

Exersarea abilităților de interelaționare, 

cooperare, colaborare 
Corina Nechita 

13:10 - 14:00
Manifestarea empatiei și a dragostei față de 

aproapele nostru 
StefiIMPACT 

8:00 - 8:50 SEZĂTOARE DE CRĂCIUN  

9:00 - 9:50
ateliere de confecționat  podoabe și 

daruri pentru sărbătorile de iarnă 

Stimularea creativității , a muncii în echipă, a 

cooperării și a stării de bine alături de ceilalți 
Bulgagiu Liliana 

10:00 - 10:50
Atelier de scriere a SCRISORILOR și 

felicitărilor pentru cei singuri 

Exersarea inteligențelor multiple , a percepției 

multidirecționale asupra contextului de 

sărbătoare 

Romanescu Geta 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50
Secret Santa.

 surprize și urări 
Consolidarea relațiilor de colegialitate Bulgagiu Liliana 

10:00 - 10:50
Manifestarea valorilor interrelaționale - 

solidaritate, cooperare, optimism, acceptare 

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Despre Programul Săptămânii Altfel
informare asupra programului de activități și a 

obiectivelor propuse
Săcăleanu Ioan

9:00 - 9:50 Minte sănătoasă în corp sănătos
formarea și cultivarea interesului pentru 

problematica sănătății
Săcăleanu Ioan

“Turist în oraşul meu”  vizite la:

· Cunoaşterea potenţialelor obiective turistice din 

oraş

10:00 - 14:00 - Biblioteca orășenească

 Crearea unor reguli de comportament 

responsabil ;
Săcăleanu Ioan

- Muzeul orașului

· Stimularea interesului elevilor pentru 

cunoaşterea oraşului

- Biserica Sfântul Gheorghe

· Creşterea coeziunii colectivului de elevi şi 

consolidarea spiritului de echipă;

8:00 - 9:50

Crăciunul pe mapamond

- cunoașterea simbolurilor Crăciunului,  - 

dezvoltarea cunoștințelor despre tradițiile și 

obiceiurile de Crăciun în lume

Săcăleanu Ioan

10:00 - 12:00 Confecționare de ornamente Dezvoltarea abilităților practice Cărăuță Elena

12:10 - 14:00
Terapie sănătoasă prin muzică și dans

promovarea dezvoltării armonioase prin muzică și 

dans
Săcăleanu Ioan

CLASA a VII-a 
prof. diriginte: IOAN SĂCĂLEANU
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8:00 - 11:00
De la modele origami la ințelesuri 

matematice

- dezvoltarea capacității de observare, 

transpunerea în limbaj matematic a diferitelor 

configurații geometrice,  - implicarea în jocuri, 

pentru a înțelege concepte matematice, - Săcăleanu Ioan

11:10 - 14:00
BUCURIE LA CUTIE           

activitate de voluntariat 

-să își dezvolte spiritul civic și atitudinile pro-

sociale

-să dezvolte empatie față de semenii cu situație 

familială și financiară scăzută

-să își formeze și să își dezvolte capacitățile de 

relaționare, comunicare, colaborare

Săcăleanu Ioan

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Săcăleanu Ioan

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Săcăleanu Ioan

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 10:50 
Colinde, datini și obiceiuri de iarnă 

din zona Hârlăului

cunoașterea tradițiilor din zona Hârlăului           

exprimarea sentimentelor elevilor într-un mod 

creativ

Săcăleanu Ioan

11:00 - 14:00 Secret Santa

Promovarea spiritului Crăciunului;  Oferirea de 

cadouri  ; dezvoltarea coeziunii grupului de elevi 

ai clasei; 

Săcăleanu Ioan
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Vreau să planific 
 viitorul meu școlar. 

Drepturi şi responsabilităţi.
 Codul bunelor maniere.

Exprimarea propriilor opinii cu privire la 

planificarea parcursului școlar. 

Dezvoltarea deprinderilor de comportare în toate 

mediile 

şi împrejurările vieţii.



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Cultura si traditie Olenic Alina- Elena

9:00 - 9:50
- Traditii si obiceiuri in deverse colturi 

ale lumii

incurajarea diversitatii culturale, promovarea 

intelegerii si respectului fata de alte culturi
Olenic Alina- Elena

10:00 - 10:50 - Atelier de muzica traditionala

promovarea muzicii traditionale si a 

intelegerii rolului acesteia in patrimoniul 

cultural al unui popor

Olenic Alina- Elena

11:10 - 12:00 - Vizita la Muzeul Viei si Vinului

extinderea cunostintelor despre patrimoniul 

cultural si istoric, incurajarea curiozitatii si 

aprecierii pentru arta

Olenic Alina- Elena

12:10 - 13:00 - Teatru de papusi 

dezvoltarea abilitatilor de interpretare, 

creativitate si intelegere a diferitelor forme de 

arta dramatica

Olenic Alina- Elena

13:10 - 14:00 - Atelier de literatura si lectura

promovarea lecturii, dezvoltarea gandirii 

critice si intelegerea profunda a valorilor 

literale si culturale

Olenic Alina- Elena

8:00 - 8:50 Meseria bratara de aur Olenic Alina- Elena

9:00 - 9:50 Vizita la Institutul "Petru Poni" Iasi
vizitarea laboratoarelor de sinteza si 

vizualizarea echipamentelor de cercetare
Olenic Alina- Elena

10:00 - 10:50
Vizita la fabrica de panificatie "Vel 

Pitar"

analiza impactului cercetarilor asupra 

industriei
Olenic Alina- Elena

11:10 - 12:00
 intelegerea procesului de fabricatie, a 

masurilor de igiena si siguranta alimentara
Olenic Alina- Elena

12:10 -13:00
vizualizarea echipamentelor si tehnologiilor 

utilizate
Olenic Alina- Elena

13:10 - 14:00 Olenic Alina- Elena

8:00 - 8:50 Ateliere de educatie civica Olenic Alina- Elena

CLASA a VIII-a 
prof. diriginte: ALINA-ELENA OLENIC
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9:00 - 9:50 - Jurnalul unui cetatean responsabil
incurajarea autoreflectiei si invatarea 

importantei implicarii in sctivitati civice

Olenic Alina- Elena 

/Calinescu Constantin

10:00 - 10:50 - Campanie de siguranta rutiera
promovarea sigurantei rutiere si 

responsabilitatii civice in trafic
Olenic Alina- Elena
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11:10 - 12:00 - Ziua "celor care ne ajuta"
incurajarea respectului si aprecierii fata de 

profesiile care contribuie la bunastarea noastra

Olenic Alina- Elena/ 

Romanescu Geta

12:10 -13:00 - Cunoaste-ti legea
cresterea graduluide constientizare al elevilor 

asupra drepturilor si indatoririlor lor legale
Olenic Alina- Elena

13:10 - 14:00 - Atelier de educatie pentru sanatate

promovarea unui comportament responsabil 

fata de propria sanatate si fata de sanatatea 

celor din jur

Olenic Alina- Elena

8:00 - 8:50 Tenlologie si inovare Olenic Alina- Elena

9:00 - 9:50
- Securitate cibernetica si protectia 

online

constientizarea riscurilor online si promovarea 

unei utilizari responsabile
Olenic Alina- Elena

10:00 - 10:50 - Atelier de design grafic (Canva)

dezvoltarea abilitatilor de design vizual si 

intelegerea principiilor de estetica aplicata in 

tehnologie

Olenic Alina- Elena

11:10 - 12:00 - Atelier de programare (Scratch Code)

introducerea conceptului de programare, 

dezvoltarea gandirii logice si a abilitatilor de 

rezolvare a problemelor

Olenic Alina- Elena

12:10 -13:00
- Atelier de fotografie digitala (tehnici 

de baza in fotografia digitala)

incurajarea exprimarii vizuale, dezvoltarea 

creativitatii si abilitati de a manipula 

tehnologia pentru a crea continutmedia

Olenic Alina- Elena

13:10 - 14:00 - Explorarea tehnologiilor VR si AR

familiarizarea cu realitatea augmentata si 

virtuala, dezvoltarea abilitatilor de explorare 

digitala si invatare prin experienta

Olenic Alina- Elena

8:00 - 8:50 Sarbatoarea Craciunului Olenic Alina- Elena

9:00 - 9:50 - Atelier de decoratiuni de Craciun
incurajarea creativitatii, a lucrului manual si a 

spiritului de colaborare
Olenic Alina- Elena

10:00 - 10:50
- Felicitari de Craciun, scrisori catre 

"Mos Craciun"

incurajarea creativitatii, dezvoltarea 

abilitatilor de exprimare scrisa si cultivarea 

imaginatiei

Olenic Alina- Elena

11:10 - 12:00 - Traditii si obiceiuri de Craciun promovarea intelegerii si diversitatii culturale Olenic Alina- Elena
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12:10 -13:00
- Gatit de prajituri si biscuiti de 

Craciun

incurajarea invatarii prin activitati practice, 

promovarea traditiilor culinare de Craciun
Olenic Alina- Elena

13:10 - 14:00 - Colinde de Craciun
promovarea traditiilor muzicale de Craciun si 

a abilitatilorde interpretare
Olenic Alina- Elena
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

-vizită la atelierul meșterului de măști populare 

Constantin Curecheriu -tezaurul uman viu de la 

Sticlăria

9:00 - 9:50 -vizită la Muzeul Viei și Vinului Hârlău

10:00 - 10:50 -vizionare film documentar

11:10 - 12:00 -dezbateri pe tema documentarului vizionat

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

-să manifeste și să își dezvolte interesul pentru 

diverse domenii de activitate, care să îi ajute la 

orientarea în viitoarea carieră

9:00 - 9:50

-să înțeleagă importanța științei si tehnologiei în 

producerea pe cale industrială a diferitelor produse 

utile omului

10:00 - 10:50
-să se informeze despre diversele cariere pe care le 

pot urma dupa finalizarea liceului

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
-să își dezvolte abilitățile practice de creare a 

diferitelor ornamente de Crăciun

9:00 - 9:50
-să își dezvolte spiritul civic și atitudinile pro-

sociale

10:00 - 10:50
-să dezvolte empatie față de semenii cu situație 

familială și financiară scăzută

11:10 - 12:00
-să își formeze și să își dezvolte capacitățile de 

relaționare, comunicare, colaborare
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CLASA a IX-a A (Matematică - Informatică)

prof. diriginte: TATIANA VATAVU
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Cunoașterea orizontului local

Cele 7 minuni ale Sistemului Solar
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prof. VATAVU Tatiana,          

prof. Romanescu Geta,            

prof. Cărăuță Elena

prof. VATAVU Tatiana,          

prof. BUCUR Zenovia,       

prof. MINEA Irina-Iulita,        

prof. GORCEA Constantin

prof. VATAVU Tatiana,                 

prof. OLENIC Alina -Elena, 

prof. POPA Elena,                 

prof. MINEA Irina-Iulita

Vizita la Fabrica "Antibiotice S.A." 

Iași, Societatea "Vel Pitar" Iași și 

Institutul de Chimie Macromoleculară 

"P. Poni" Iași 

Bucurie la cutie



13:10 - 14:00
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prof. VATAVU Tatiana,          

prof. Romanescu Geta,            

prof. Cărăuță Elena

Bucurie la cutie



8:00 - 8:50 -să cunoască principiile unei alimentații sănătoase

9:00 - 9:50
-să își dezvolte bunele maniere la masă, în calitate 

de gazdă și în calitate de oaspete

10:00 - 10:50 -să îți formeze deprinderi corecte de selectare a alimentelor sănătoase

11:10 - 12:00
-să învețe să calculeze necesarul de calorii ce 

trebuie consumate zilnic

12:10 -13:00

-să își dezvolte spiritul de competiție prin 

participarea la concursul  "Cea mai amuzantă 

prăjitură de Crăciun"

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

-să manifeste și să își dezvolte spiritul de a 

participa la acțiuni sportive pentru menținerea 

sănătății

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00
-să își dezvolte deprinderile de comportare 

civilizată în medii de competiție sportivă

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Creativitate în bucătărie : prăjituri 

amuzante de Crăciun

Mens sana in corpore sano

J
o
i,

 1
9
 d

ec
em

b
ri

e
V

in
er

i,
 2

0
 d

ec
em

b
ri

e

prof. VATAVU Tatiana,       

prof. BUCUR Zenovia

prof. VATAVU Tatiana,                                      

prof. COSMA Angelo-

Raymond



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

 - explorarea culturii iesene prin vizitarea 

unor obiective de interes local, regional si 

national

Istrate Laurențiu

9:00 - 9:50 Cosma Angelo Raymond

10:00 - 10:50 Acsinte Cristian

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Deaf listening - guess the genre
 - familiarizarea cu diverse genuri muzicale 

din cultura anglo-americana
Istrate Laurentiu

9:00 - 9:50 Deaf listening - guess the genre
 - dezvoltarea spiritului critic si a simtului 

artistic
Carauta Elena

10:00 - 10:50 Deaf listening - guess the genre

11:10 - 12:00 Cărțile bat filmul?! - dezvoltarea simțului artistic Vouciuc Ana Maria

12:10 -13:00 Vizionare film
- dezvoltarea interesului pentru film și 

pentru lectură

13:10 - 14:00 Moromeții, M. Preda

8:00 - 8:50
-să își dezvolte abilitățile practice de creare 

a diferitelor ornamente de Crăciun

9:00 - 9:50
-să își dezvolte spiritul civic și atitudinile 

pro-sociale
Istrate Laurentiu

10:00 - 10:50
-să dezvolte empatie față de semenii cu 

situație familială și financiară scăzută
Minea Irina-Iulita

11:10 - 12:00
-să își formeze și să își dezvolte capacitățile 

de relaționare, comunicare, colaborare

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Bucurie la cutie

CLASA a IX-a B (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: LAURENȚIU-GABRIEL ISTRATE
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Excursie tematica Iasi
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8:00 - 8:50 - dezvoltarea spiritului de colegialitate

9:00 - 9:50 - dezvoltarea relatiilor afective

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Realizarea unor experimente de fizică Bucur Zenovia

9:00 - 9:50 Fizica altfel! Exersarea abilităților de interrelaționare, cooperare și colaborare

10:00 - 10:50
Vizionare film - National Lampoon's 

Christmas Vacation  - consolidarea relatiilor de colegialitate
Istrate Laurentiu

11:10 - 12:00
Vizionare film - National Lampoon's 

Christmas Vacation

 - dezvoltarea orizontului cultural si al 

spiritului critic
Istrate Laurentiu

12:10 -13:00 discutii pe marginea filmului Istrate Laurentiu

13:10 - 14:00

Secret Santa
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Istrate Laurentiu



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
profesor diriginte: Vatavu 

Dumitru-Cristian

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

profesor diriginte: Vatavu 

Dumitru-Cristian, profesor 

Dîrlea Teofana

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 profesor Sandra Băncilă

11:10 - 12:00 profesor Bucur Zenovia

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a IX-a C (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: DUMITRU-CRISTIAN VATAVU
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Tradiții ale Sărbătorilor de iarnă 

din zona Hârlău.

profesor diriginte: 

Vatavu Dumitru-Cristian
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profesor diriginte: 

Vatavu Dumitru-Cristian, 

profesor Dîrlea Teofana

Exprimarea sentimentelor elevilor într-un mod 

artistic.

 Dezvoltarea imaginației, spiritului de observație.

 Formarea unei atitudini de respect faţă de flora 

și fauna țării noastre.

Centralizarea informaţiilor descoperite 

despre orașul Iași.

Vizionarea filmului documentar –

" România neînblânzită".

O incursiune în trecutul și

 prezentul orașului Iași – prezentare 

ppt.

Secret Santa.

 Momente de colegialitate și dăruire de 

cadouri 

 între membrii clasei.

Se urmărește dacă în cele câteva  luni de când sunt 

colegi, 

elevii au dezvoltat între ei relații afective, 

responsabile și de cunoaștere.
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Alege să fii bun! 

Fapte de generozitate pentru 

 cei care au nevoie în preajma 

Crăciunului.

Dezvoltarea unei atitudini pozitive faţă de copiii 

care au

 nevoie de atenție și generozitate.
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Vreau să planific 

 viitorul meu școlar. 

Drepturi şi responsabilităţi.

 Codul bunelor maniere.

Exprimarea propriilor opinii cu privire la 

planificarea parcursului școlar. 

Dezvoltarea deprinderilor de comportare în toate 

mediile 

şi împrejurările vieţii.
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Drumul spre succes Atingerea obectivelor. Invitata, Bucur Cristina, fosta eleva,prof. dirig. Stela Sofianu

9:00 - 9:50 secretara la Facultatea de Arte, cantautoare

10:00 - 10:50 Manegementul stilului de viata Recunoasterea factorilor perturbatori

11:10 - 12:00 Identificarea relatiilor: colegiale, 

12:10 - 13:00 Interdisciplinaritate: mate., geografie Tari si continente, populatia globului prof. Gorcea C-tin

13:10 - 14:00 Cifre si reliefuri pe harta lumii prof. Radeanu Oana-Ionela

8:00 - 8:50 Dezvoltarea spiritului de analiza si autoanaliza. prof. dirig. Stela Sofianu

9:00 - 9:50 Invitata. Crina Matei, realizator radio prof. Florentina Sirbu

10:00 - 10:50 Invitata. Simona Ionel, creator digital prof. Geta Romanescu

11:10 - 12:00   Invitat. Sandu Placinta, pompier

12:10 -13:00 Invitata. Andreea Pislariu, studenta la medicina

13:10 - 14:00 Invitata. Ioana Purcel, studenta la drept

8:00 - 8:50 Dezvoltarea capacitatilor de a lucra in echipa

9:00 - 9:50 Identificarea virtutilor

10:00 - 10:50 Constientizarea valorilor adevarate prof. dirig. Stela Sofianu

11:10 - 12:00 Trairea autentica declansata de altruism prof. Elena Carauta

12:10 -13:00 Spiritualitatea - forta interioara a omului

13:10 - 14:00 Secret Santa

8:00 - 8:50 Vizitarea Palatului Culturii Iasi prof. dirig. Stela Sofianu

9:00 - 9:50 Vizionarea unei piese de teatru prof. Geta Romanescu

10:00 - 10:50 Vizitarea bisericii Trei Ierarhi prof. Carauta Elena

11:10 - 12:00 Dezvoltarea capacitatii de orientare

12:10 -13:00 Dezvoltarea relationarii intr-un context diferit

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Perceperea mecanismelor gandirii. prof. Stela Sofianu

9:00 - 9:50 Dezvoltarea capacitatii de a gestiona gandul

10:00 - 10:50 Devoltarea gustului pentru frumos. prof. Elena Carauta

11:10 - 12:00 Intelegerea fuziunii dintre arte

12:10 -13:00
Activarea simturilor prin culoare, muzica si 

dans
prof. Geta Romanescu

13:10 - 14:00

Bucurie la cutie

Excursie tematica
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Mintea, putere sau slabiciune?

Literatura si alte arte
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CLASA a IX-a D (Filologie)
prof. diriginte: STELA SOFIANU
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Galeria profesiilor



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Anne Frank.Povestea întreagă - vizionare film artistic Acsinte Cristian

9:00 - 9:50 Anne Frank.Povestea întreagă - Vizionare film artistic Acsinte Cristian

10:00 - 10:50
Dezbatere privitoare la subiectul 

filmului

- dezvoltarea abilităților de analiză a unui 

eveniment istoric; dezvoltarea capacității de a-

și exprima opinii argumentate privind diverse 

aspecte, intâmplări de viață, evenimente 

istorice; dezvoltarea de sentimente, emoții, 

manifestarea de empatie în fața unor drame 

umane.

Acsinte Cristian

11:10 - 12:00

Atelier de 

Crăciun.Confecționarea/elaborarea 

unei felicitări de Crăciun; 

confecționarea de ornamente de 

Crăciun

- dezvoltarea și cultivarea spiritului artistic la 

elevi; dezvoltarea imaginației și a creativității 

elevilor.

Acsinte Cristian

12:10 - 13:00

Atelier de 

Crăciun.Confecționarea/elaborarea 

unei felicitări de Crăciun; 

confecționarea de ornamente de 

Crăciun

- dezvoltarea și cultivarea spiritului artistic la 

elevi; dezvoltarea imaginației și a creativității 

elevilor.

Acsinte Cristian

13:10 - 14:00

Atelier de 

Crăciun.Confecționarea/elaborarea 

unei felicitări de Crăciun; 

confecționarea de ornamente de 

Crăciun

- dezvoltarea și cultivarea spiritului artistic la 

elevi; dezvoltarea imaginației și a creativității 

elevilor.

Acsinte Cristian

CLASA a IX-a E (Filologie)
prof. diriginte: CRISTIAN ACSINTE
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8:00 - 8:50 Cărțile bat filmul?! -vizionare de film

9:00 - 9:50 Pe urmele scriitorilor români.... -dezvoltarea simțului artistic Vouciuc Ana Maria

10:00 - 10:50 Mens sana in corpore sano

- să manifeste și să dezvolte spirit de atracție 

și implicare pentru activități sportive; 

dezvoltarea unui caracter sănătos bazat pe 

motivație, spirit de competiție, fair-play.

Acsinte Cristian

11:10 - 12:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

12:10 -13:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

13:10 - 14:00 Mens sana in corpore sano

- să manifeste și să dezvolte spirit de atracție 

și implicare pentru activități sportive; 

dezvoltarea unui caracter sănătos bazat pe 

motivație, spirit de competiție, fair-play.

Acsinte Cristian

8:00 - 8:50 Fizica altfel! Realizarea unor experimente de fizică. Bucur Zenovia

9:00 - 9:50 Fizica altfel! Exersarea abilităților de interrelaționare, cooperare și colaborare.Bucur Zenovia

10:00 - 10:50 Lumina de la Ierusalim
- vizionare film cu tematică de Sărbători de 

iarnă
Acsinte Cristian

11:10 - 12:00 Lumina de la Ierusalim
- vizionare film cu tematică de Sărbători de 

iarnă
Acsinte Cristian

12:10 -13:00 Discuții cu privire la filmul vizionat

- dezvoltarea capacității de analiză, 

interpretare a unor evenimente istorico-

religioase, a unor scene din film; încurajarea 

elevilor să-și exprime opinii argumentate pe 

anumite subiecte istorico-religioase și diverse 

aspecte de viață.

Acsinte Cristian

13:10 - 14:00 Bucurie la cutie

- dezvoltarea spiritului civic; dezvoltarea 

atitudinilor și sentimentelor de empatie, de 

implicare în acțiuni de ajutorare a celor aflați 

în situații vulnerabile

Acsinte Cristian
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8:00 - 8:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta

9:00 - 9:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta

10:00 - 10:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta

11:10 - 12:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta

12:10 -13:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta

13:10 - 14:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Acsinte Cristian, Danielevici 

Iulian-Constantin, 

Romanescu Geta
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8:00 - 8:50 Tradiții și obiceiuri de Crăciun

- cunoașterea mai în detaliu a tradițiilor de 

Crăciun, atât românești dar și din alte țări; 

dezvoltarea și cultuivarea spiritului de frumos, 

de apreciere a autenticului artistic.

Acsinte Cristian

9:00 - 9:50 Tradiții și obiceiuri de Crăciun

- cunoașterea mai în detaliu a tradițiilor de 

Crăciun, atât românești dar și din alte țări; 

dezvoltarea și cultuivarea spiritului de frumos, 

de apreciere a autenticului artistic.

Acsinte Cristian

10:00 - 10:50 Tradiții și obiceiuri de Crăciun

- cunoașterea mai în detaliu a tradițiilor de 

Crăciun, atât românești dar și din alte țări; 

dezvoltarea și cultuivarea spiritului de frumos, 

de apreciere a autenticului artistic.

Acsinte Cristian

11:10 - 12:00 Tradiții și obiceiuri de Crăciun

- cunoașterea mai în detaliu a tradițiilor de 

Crăciun, atât românești dar și din alte țări; 

dezvoltarea și cultuivarea spiritului de frumos, 

de apreciere a autenticului artistic.

Acsinte Cristian

12:10 -13:00 Vizită la Muzeul VIEI ȘI VINULUI
- îmbogățirea cunoștințelor despre patrimoniul 

cultural local.
Acsinte Cristian

13:10 - 14:00 Vizită la Muzeul VIEI ȘI VINULUI
- îmbogățirea cunoștințelor despre patrimoniul 

cultural local.
Acsinte Cristian
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Jeux Învățarea limbii franceze într-un mod plăcut Băncilă Sandra

9:00 - 9:50 Jeux Repetarea numerelor Băncilă Sandra

10:00 - 10:50 Călătorii virtuale
- utilizarea echipamentelor din laboratorul 

SMART
Rădeanu Oana

11:10 - 12:00 Calatorii virtuale
- utilizarea echipamentelor din laboratorul 

SMART
Rădeanu Oana

12:10 - 13:00 Olimpism și mișcare olimpică
Cunoașterea simbolurilor olimpice, a 

conceptului de mișcare olimpică.

Danielevici Iulian-

Constantin

13:10 - 14:00 Sportul ca loissir
Definiția conceptului de loissir; mijloace de 

recreere in timpul liber.

Danielevici Iulian-

Constantin

8:00 - 8:50 Scenetă de Crăciun

formarea de deprinderi în realizarea unui decor 

corespunzător textului dramatic propus; 

dezvoltarea abilităţilor de lucru practic în 

confecţionarea costumelor de personaj

prof. Costin Andreea

9:00 - 9:50 Scenetă de Crăciun

îmbunătăţirea calităţii relaţiilor afective în 

rândul elevilor; dezvoltarea abilităţilor de 

comunicare, relaţionare; autocunoaştere; 

dezvoltarea spiritului critic şi autocritic

prof. Costin Andreea

10:00 - 10:50 Scenetă de Crăciun

cultivarea simţului artistic, a interesului pentru 

diversitatea artelor, respectiv pentru contopirea 

acestora; dobândirea de noi cunoştinţe 

privitoare la genul dramatic; cultivarea pasiunii 

pentru lectură prin abordarea unui text din afara 

canonului

prof. Costin Andreea

11:10 - 12:00 Scenetă de Crăciun

valorificarea inteligenţelor multiple; dezvoltarea 

abilităţilor din sfera digitală prin utilizarea unor 

device-uri în realizarea filmuleţului aferent 

scenetei

prof. Costin Andreea

CLASA a IX-a F (Științe Sociale)
prof. diriginte: IULIAN-CONSTANTIN DANIELEVICI
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12:10 -13:00
România neîmblânzită - film 

documentar

Cunoașterea celor mai importante zone 

geografice al României încărcate de natură și 

istorie a locurilor- Delta Dunării și Munții 

Carpați.

Danielevici Iulian-

Constantin

13:10 - 14:00
România neîmblânzită- film 

documentar

Cunoașterea celor mai importante zone 

geografice al României încărcate de natură și 

istorie a locurilor- Delta Dunării și Munții 

Carpați.

Danielevici Iulian-

Constantin

8:00 - 8:50
Șahul, sportul inteligenței și al 

curajului

Noțiuni specifice jocului de șah; deschiderile și 

matul din două respectiv trei mutări.

Danielevici Iulian-

Constantin

9:00 - 9:50 Cine știe...câștigă!!!... Concurs de șah cu premii surpriză.
Danielevici Iulian-

Constantin

10:00 - 10:50 Fizica Altfel! Realizarea unor experimente de fizică. Bucur Zenovia

11:10 - 12:00 Fizica Altfel! Exersarea abilităților de interrelaționare, cooperare și colaborare.Bucur Zenovia

12:10 -13:00 Colind în prag de sărbătoare 
Dezvoltarea interesului pentru tradițiile și 

obiceiurilor românești
Cărăuță Elena

13:10 - 14:00 Colind în prag de sărbatoare
Dezvoltarea interesului pentru tradițiile și 

obiceiurile românești
Cărăuță Elena

8:00 - 8:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta,Acsinte Cristian

9:00 - 9:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta,Acsinte Cristian

10:00 - 10:50
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta,Acsinte Cristian

11:10 - 12:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta,Acsinte CristianJ
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12:10 -13:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta

13:10 - 14:00
Simboluri ale culturii ieșene - Palatul 

Culturii, Teatrul Național, Mitropolia

- vizitarea unor obiective importante ce fac 

parte dintre simbolurile orașului Iași

Danielevici Iulian-

Constantin, Romanescu 

Geta,Acsinte Cristian

8:00 - 8:50 
  Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin

9:00 - 9:50
Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, 

senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin

10:00 - 10:50
Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, 

senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin

11:10 - 12:00
Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, 

senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin

12:10 -13:00
Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, 

senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin

13:10 - 14:00
Sărbătorile de iarnă prilej de bucurie, 

senin și prosperitate

- colinde, cântecele specifice sezonului de iarnă, 

scenete.

Danielevici Iulian-

Constantin
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Postul Crăciunului la români Semnificația postului Bobîrnă Anca

9:00 - 9:50 Postul Crăciunului la români Vegan versus de post

10:00 - 10:50 Postul Crăciunului la români Rețete specifice postului Crăciunului

11:10 - 12:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

12:10 - 13:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Atelier de Crăciun
Activitate realizată împreună cu cl. I D, 

Școala 
Bobîrnă Anca

9:00 - 9:50 Atelier de Crăciun "Petru Rareș", învățătoare Argatu Simona

10:00 - 10:50 Atelier de Crăciun
Confecționare ornamente de Crăciun, 

felicitări,

11:10 - 12:00 Atelier de Crăciun turtă dulce.

12:10 -13:00 Atelier de Crăciun Colindăm împreună cu cei mici.

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Am plecat să colindăm!
Cunoașterea tradițiilor specifice sărbătorilor 

de iarnă.
Bobîrnă Anca

9:00 - 9:50 Am plecat să colindăm! Colaj de obiceiuri de iarnă.

10:00 - 10:50 Am plecat să colindăm!

11:10 - 12:00
Cărțile bat filmul?!

Ecranizarea romanului „ Moromeții” de M. 

Preda
Vouciuc Ana Maria

12:10 -13:00 Pe urmele scriitorilor români... Prezentare PPT

13:10 - 14:00
- dezvoltarea interesului pentru film și pentru 

lectură

CLASA a X-a A (Matematică - Informatică)
prof. diriginte: ANCA-MARIA BOBÎRNĂ
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8:00 - 8:50 Vizionare film Bobîrnă Anca

9:00 - 9:50
Vizionare film

Transpunerea unor cunoștințe învățate la 

fizică în viața reală

10:00 - 10:50 Formarea spiritului de echipă

11:10 - 12:00 Vizionare film

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Secret Santa
Dezvoltarea spiritului de colegialitate, să 

învățăm 
Bobîrnă Anca

9:00 - 9:50 Secret Santa
să fim o echipă, să fim generoși și să ne 

cunoaștem cât mai bine.

10:00 - 10:50 Secret Santa

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Fizica experimentală Realizarea unor experimente de fizică. prof. Bucur Zenovia

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 prof. Minea Irina

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00 prof. Spiridon Ioana

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Atelier - Ia românească -ptomovarea iei românești prof. Romanescu Geta

Dezvoltarea interesului pentru tradițiile și 

obiceiurile românești 

9:00 - 9:50 Colind în prag de sărbătoare prof. Cărăuță Elena

10:00 - 10:50
prof. diriginte Honciuc 

Diana Maria

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50
Formarea și dezvoltarea unor atitudini 

pozitive față de  tradiții, istorie și societate

10:00 - 10:50
Tradiții de Crăciun la români și la 

francezi

Stimularea interesului față de  cultură și 

civilizația altor popoare

11:10 - 12:00

12:10 -13:00 Bucurie la cutie
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prof. diriginte Honciuc 

Diana Maria

CLASA a X-a B (Matematică-Informatică)
prof. diriginte: DIANA-MARIA HONCIUC

L
u

n
i,

 1
6
 d

ec
em

b
ri

e

Formarea deprinderilor de observare a lumii 
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8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Dezvoltarea gustului pentru frumos, pentru 

arta cinematografică 

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Dezvoltarea relaționării Intr-un context diferit

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Vizionare film, Cinema City Iași 
prof. diriginte Honciuc 

Diana Maria
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Vizită Târg de Crăciun, Iași 
prof. diriginte Honciuc 

Diana Maria



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50
Cunoasterea traditiilor din zona orasului 

Harlau
prof  diriginte:

9:00 - 9:50
Exprimarea sentimentelor elevilor intr-un 

mod artistic
Asavoae Catalina Raluca

10:00 - 10:50 din zona orasului Harlau Dezvoltarea spiritului de observatie

11:10 - 12:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

prof. Filimon Daniel

12:10 - 13:00 Pe urmele lui Ștefan cel Mare

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

prof. Filimon Daniel

13:10 - 14:00 Colinde de Craciun
promovarea traditiilor muzicale de Craciun 

si a abilitatilor de interpretare

prof. diriginte: Asavoae 

Catalina Rauca

8:00 - 8:50 -dezvoltarea spiritului de colegialitate

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 -dezvoltarea relatiilor afective

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Vizionare film "Baltagul" 

dezvoltarea interesului pentru filmul artistic 

şi pentru literatură (autorul romanului este 

unul canonic, inclus în tematica pentru 

examenul de Bacalaureat); cultivarea 

pasiunii pentru lectură, respectiv pentru 

cinematografie; 

prof . Costin Andreea

9:00 - 9:50 Vizionare film "Baltagul" fixarea unor informaţii din planul romanului prin prisma regăsirii unor corespondeţi în planul cinematografic; revizuirea cunoştinţelor despre o operă literară citită;prof . Costin Andreea

CLASA a X-a C (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: CĂTĂLINA-RALUCA ASĂVOAE
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prof. diriginte: Asavoae 

Catalina Rauca
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10:00 - 10:50

Vizionare film "Baltagul" şi analiza 

comparativă reprezentare 

cinematografică - reprezentare literară
perfecţionarea abilităţilor de comunicare în rândul elevilor pornind de la încurajarea acestora de a se implica în dialogul referitor la diferenţele carte-film

prof . Costin Andreea

11:10 - 12:00
Discuții pe marginea filmului, impresii, 

dezbatere

prof. diriginte: Asavoae 

Catalina Rauca

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Spune „Nu!” violenței

Stabilirea unei relații de prietenie și 

colaborare între elevii școlii; Promovarea 

valorilor general umane;

prof. diriginte: Asavoae 

Catalina Rauca

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Cunoasterea si respectarea regulilor de 

circulatie
prof. Bucur Zenovia

11:10 - 12:00
Formarea unui comportament responsabil ca 

participant la trafic

12:10 -13:00 - cultivarea spiritului de competiție 

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 
Formarea unei atitudini pozitive față de 

colegi

9:00 - 9:50
Încurajarea dezvoltării unor relaţii amicale 

cu toţi membrii clasei/grupului;

10:00 - 10:50 Folosirea internetului în scop informativ.

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

prof. diriginte: Asavoae 

Catalina Rauca
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Activități de combatere și de prevenire a 

bullying-ului



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Dezvoltarea imaginației și a spiritului critic 

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Încurajarea dezvoltării relațiilor interumane

11:10 - 12:00 Cultivarea gustului pentru valori

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50
Bucurie la cutie, pregatirea 

participării la acțiunea Impact
Promovarea atitudinii pro sociale

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00 Povești și povestitori celebri din istorie Dezvoltarea spiritului critic la elevi

13:10 - 14:00

CLASA a X-a D (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: ELENA-GABRIELA FECIORU
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Vizionare film istoric/ artistic `Crăciun 

fericit!”

Discuții pe marginea filmului, 

impresii, dezbatere
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Iașul - în prag de sărbătoare

prof. diriginte Fecioru 

Elena-Gabriela

prof. diriginte Fecioru 

Elena-Gabriela
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prof. diriginte Fecioru 

Elena-Gabriela



8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Încurajarea dezvoltării relațiilor interumane
prof. diriginte Fecioru 

Elena-Gabriela

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Cultivarea gustului pentru valori

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50 Dezvoltarea capacităților de a lucra în echipă
prof. diriginte Fecioru 

Elena-Gabriela

10:00 - 10:50 Promovarea simțului artistic la elevi

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00V
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Sărbătoarea Crăciunului, acțiuni 

specifice, colinde, confecționarea de 

decorațiuni
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Obiecte vechi și istoria lor



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50
Vizionare film istoric/ artistic `Crăciun 

fericit!”
Dezvoltarea imaginației și a spiritului critic prof. diriginte, Alexa Pușa

9:00 - 9:50 prof. Elena Popa

10:00 - 10:50
Discuții pe marginea filmului, 

impresii, dezbatere

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00 Vizită la Muzeul Viei și Vinului Cunoașterea patrimoniului cultural local

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Bucurie la cutie, pregatirea 

participării la acțiunea Impact
Manifestarea atitudinii pro sociale

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Povești și povestitori celebri din istorie
Promovarea lecturii, dezvoltarea spiritului 

critic la elevi

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Ia românească, motive tradiționale
Promovarea unei atitudini de respect față de 

tradiția românilor
prof. Geta Romanescu

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Jeux ensemble Exersarea capacităților de a lucra împreună prof. Sandra Băncilă

11:10 - 12:00

12:10 -13:00
Vizită la biserica Sf. Gheorghe, la 

ruinele Curții domnești
Cultivarea gustului pentru valori prof. diriginte, Alexa Pușa

13:10 - 14:00

CLASA a X-a E (Filologie)
prof. diriginte: PUȘA ALEXA
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8:00 - 8:50 Secret Santa
Încurajarea relațiilor de colegialitate și 

interumane
prof. diriginte, Alexa Pușa

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Obiecte vechi și istoria lor Cultivarea gustului pentru valori

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 
Stimularea cooperării, a colegialității și a 

lucrului în echipă

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Promovarea simțului artistic la elevi

12:10 -13:00

13:10 - 14:00V
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Sărbătoarea Crăciunului, acțiuni 

specifice, colinde, confecționarea de 

decorațiuni
prof. diriginte, Alexa Pușa
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

9:00 - 9:50 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

10:00 - 10:50 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

11:10 - 12:00 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

12:10 - 13:00 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

13:10 - 14:00 Secret Santa -încurajarea relațiilor interumane în colectiv Hrap Claudiu

8:00 - 8:50 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

9:00 - 9:50 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

10:00 - 10:50 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

11:10 - 12:00 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

12:10 -13:00 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

13:10 - 14:00 Obiceiuri și tradiții de Crăciun
-prezentare și interpretare a unor obiceiri 

locale
Hrap Claudiu

8:00 - 8:50 Cărțile bat filmul?!
- dezvoltarea interesului pentru film și pentru 

lectura
Vouciuc Ana Maria

9:00 - 9:50
Ecranizarea romanului „ Moromeții” 

de M. Preda
- dezvoltarea simțului artistic/ critic Hrap Claudiu

10:00 - 10:50 Prezentare PPT
-dezvoltarea abilităților digitale în domeniul 

artistic
Hrap Claudiu

11:10 - 12:00 Bucurie la cutie!
-promovarea atitudinii pro-sociale și de 

voluntariat
Hrap Claudiu

12:10 -13:00 Bucurie la cutie!
-promovarea atitudinii pro-sociale și de 

voluntariat
Hrap Claudiu

13:10 - 14:00
Bucurie la cutie!

-promovarea atitudinii pro-sociale și de 

voluntariat
Hrap Claudiu

CLASA a X-a F (Științe Sociale)
prof. diriginte: CLAUDIU-NARCIS HRAP
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8:00 - 8:50 Vizionare film 
-readucerea în atenție a unor capodopere 

cinematografice
Hrap Claudiu

9:00 - 9:50 Vizionare film 
-readucerea în atenție a unor capodopere 

cinematografice
Hrap Claudiu

10:00 - 10:50 Vizionare film 
-readucerea în atenție a unor capodopere 

cinematograficî
Hrap Claudiu

11:10 - 12:00 Vizionare film 
-readucerea în atenție a unor capodopere 

cinematografice
Hrap Claudiu

12:10 -13:00 Vizionare film -readucerea în atenție a unor capodopere cinematograficeHrap Claudiu

13:10 - 14:00 Dezbatere  -reacții după vizionarea filmelor Hrap Claudiu

8:00 - 8:50 Atracția teatrului mai există?!
- dezvoltarea interesului pentru arta 

spectacolului
Vouciuc Ana Maria

9:00 - 9:50 Atracția teatrului mai există?! - dezvoltarea interesului pentru frumos Hrap Claudiu

10:00 - 10:50 Vizionarea unor piese de teatru -dezvoltarea orizontului cultural Hrap Claudiu

11:10 - 12:00 Vizionarea unor piese de teatru -dezvoltarea orizontului cultural Hrap Claudiu

12:10 -13:00 Colinde de Crăciun -dezvoltarea orizontului cultural Hrap Claudiu

13:10 - 14:00 Colinde de Crăciun -dezvoltarea orizontului cultural Hrap Claudiu
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50
a) dezvoltarea cunoștințelor despre tradiții și 

obiceiuri de Crăciun.
Prof. Sîrbu Florentina

9:00 - 9:50 b) cunoașterea valorilor general umane Prof. Iancu Mirela

10:00 - 10:50
c) formarea unei atitudini pozitive față de 

colegii din medii defavorizate.
Prof. Unciuleac Liviu

11:10 - 12:00
d) încurajarea dezvoltării unor relații amicale 

cu toți membrii clasei

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Crăciunul la români
a) educarea elevilor în spiritul prețuirii 

culturii,tradițiilor și obiceiurilor.

10:00 - 10:50

(Vizionarea de documentare și filme 

despre obiceiurile din diferite zone ale 

țării și diferite comunitîți.)

b) dezvoltarea abilitășilor de comunicare.

11:10 - 12:00 c) ateliere de creație, ateliere de lucru.

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Activitate de voluntariat a) educarea spiritului critic. Prof. Sîrbu Florentina

10:00 - 10:50 b) conștientizarea valorilor general umane.

11:10 - 12:00
c) formarea unei atitudini pozitive față de 

membrii colectivității aflați în situații de risc.
Prof. Iancu Mirela
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CLASA a XI-a A (Matematică - Informatică)
prof. diriginte: MIRELA IANCU
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Secret  Santa
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Prof. Iancu Mirela



8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

a) identificarea situațiilor de risc și aformelor 

de agresivitate fizică sau verbală în rândul 

tinerilor.

10:00 - 10:50 b) soluții pentru evitarea și soluționarea lor. 

11:10 - 12:00 c) vizionanarea unui film.

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Crăciun și tradiții de Crăciun a) program artistic.

9:00 - 9:50 b) colinde și obiceiuri de Crăciun. Prof. Sîrbu Florentina

10:00 - 10:50 c)Vizitarea Târgului de Crăciun din Iași. Prof. Iancu Mirela

11:10 - 12:00 Prof. Unciuleac Liviu

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Spune ,, NU ” Violenței 

activitate de combatere și de prevenire 

a bulling-ului

Prof. Iancu Mirela
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Târgul de Crăciun de la Iași.



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați Observații

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a XI-a B (Economic)
prof. diriginte: ANA-MARIA VOUCIUC
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50
ATELIER DE DECORATIUNI DE 

CRACIUN

9:00 - 9:50 -crearea unei felicitari de Craciun incurajarea creativitatii si a spiritului de colaborare PAVAL TEODORA DANA

10:00 - 10:50 -crearea unei felicitari de Craciun dezvoltarea abilitatilor de exprimare in scris SIRBU FLORENTINA

11:10 - 12:00 -confectionare ornamente de Craciun cultivarea imaginatiei SPIRIDON IOANA

12:10 - 13:00 -confectionare ornamente de Craciun dezvoltarea creativitatii

13:10 - 14:00 -confectionare ornamente de Craciun

8:00 - 8:50 JOCURI

9:00 - 9:50 -jocul cunoasterii descoperirea abilitatilor emotionale

10:00 - 10:50 -jocul cunoasterii dezvoltarea interactiunii sociale PAVAL TEODORA DANA

11:10 - 12:00 -sah/monopoly/remi dezvoltarea creativitatii POPA ELENA

12:10 -13:00 -sah/monopoly/remi

dezvoltarea capacitatii de rezolvare a problemelor si 

gestionarea conflictelor si totodata cultivarea 

creativitatii.

13:10 - 14:00 -sah/monopoly/remi

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 cresterea coeziunii colectivului de elevi PAVAL TEODORA DANA

10:00 - 10:50
dezvoltarea capacitatii de a initia relatii armonioase 

cu membrii familiei
SIRBU FLORENTINA

11:10 - 12:00 dezvoltarea spiritului civic POPA ELENA

12:10 -13:00 dezvoltarea atitudinilor pro-sociale MINEA IRINA IULITA

13:10 - 14:00 formarea si dezvoltarea capacitatilor de colaborare

CLASA a XI-a C (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: TEODORA-DANA PAVĂL
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VIZIONARE FILM DE CRACIUN

BUCURIE LA CUTIE



8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 consolidarea relatiilor de prietenie intre colegi

10:00 - 10:50 PAVAL TEODORA DANA

11:10 - 12:00 incurajarea exprimarii vizuale DIRLEA TEOFANA

12:10 -13:00
dezvoltarea abilitatilor de a manipula tehnologia 

pentru a crea continut media
BANCILA SANDRA

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50 PAVAL TEODORA DANA

10:00 - 10:50 SIRBU  FLORENTINA

11:10 - 12:00
dezvoltarea abilitatilor de relationare in contexte 

diferite
BANCILA SANDRA

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

SECRET SANTA

TARGURI DE CRACIUN
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SEDINTA FOTO DE CRACIUN



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați Observații

8:00 - 8:50
Concurs de cultură generală din domeniul 

geografiei

9:00 - 9:50 Activitate Butnariu Marius Doinaș

10:00 - 10:50 ”Eco-natura”

Formarea si cultivarea interesului pentru 

geografie și explorarea mediului, dezvoltare 

personală și abilități practice şi a aplicabilităţii 

lor în alte domenii

Activitate 

desfășurată în 

pădurea Basaraba

11:10 - 12:00 Unciuleac Liviu

12:10 - 13:00 Popa Elena

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Formarea şi dezvoltarea unor atitudini pozitive  

faţă de tradiţii, istorie şi societate

9:00 - 9:50
Stimularea interesului faţă de cultura şi 

civilizaţia altor popoare
Butnariu Marius Doinaș

10:00 - 10:50 Unciuleac Liviu

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Identificarea situaţiilor de risc şi a formelor de 

agresivitate pentru evitarea şi sancţionarea lor
Butnariu Marius Doinaș

9:00 - 9:50

Stabilirea unei relații de prietenie și colaborare 

între elevii școlii; Promovarea valorilor general 

umane;

10:00 - 10:50
Formarea unei atitudini pozitive față de colegii 

de alte etnii;
Gorcea Constantin

11:10 - 12:00
Încurajarea dezvoltării unor relaţii amicale cu 

toţi membrii clasei/grupului;

12:10 -13:00 Folosirea internetului în scop informativ.

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Desfășurarea unor exerciții fizice/jocuri pentru 

menținerea sănătății

9:00 - 9:50 Butnariu Marius Doinaș

10:00 - 10:50 Băncilă Sandra

11:10 - 12:00

12:10 -13:00 Realizarea unor experimente de fizică;                  Bucur Zenovia

13:10 - 14:00

Formarea deprinderilor de observare a lumii 

înconjurătoare și înțelegerea fenomenelor din 

natură.

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50 Butnariu Marius Doinaș

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Băncilă Sandra

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Desfășurarea unor exerciții fizice/jocuri pentru 

menținerea sănătății
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CLASA a XI-a D (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: MARIUS-DOINAȘ BUTNARIU
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”Campionii cunoașterii”
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Fizica altfel!

Spune „Nu!” violenței

Activități de combatere și de 

prevenire a bullying-ului

”Tradiții de Crăciun la români și la 

alte popoare ale lumii”-prezentare 

de cărți și documentare legate de 

tematica Crăciunului în lume

Sănătatea prin mișcare

Sănătatea prin mișcare



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 - promovarea istoriei locale prof. Franc Nicoleta

10:00 - 10:50 -  cunoasterea semnificatiilor prof. Geta Romanescu

11:10 - 12:00 - promovarea valorilor crestine

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9.00-10.00

10:00 - 10:50 Bradul de Crăciun - cunoasterea istoriei regionale prof. Franc Nicoleta

11:10 - 12:00
-cultivarea obiceiurilor în preajma sărbatorilor 

de iarnă
prof. Romanescu Geta

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 - promovarea simtului artistic si de comedie 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
-promovarea atitudinii pro-sociale și de 

voluntariat
prof.Nicoleta Franc

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a XI-a E (Filologie)
prof. diriginte: NICOLETA FRANC
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Iașul - între Sacru și Profan- pelerinaj

în Capitala Istorică a Moldovei
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Singur Acasa - Film de Craciun 

Bucurie la cutie

Vizită la curtea domnească de la 

Hărlău

Sărbătoarea Crăciunului - 

Semnificații



8:00 - 8:50

9.00-9.50
Arta culinara in lumea crestina de 

Craciun

- cultivarea traditiilor care confera 

particularitate bucatariei europene - 

eminamente crestinade

prof. Franc Nicoleta

10:00 - 10:50  Traditii crestine in prag de Sarbatoare
- cunoasterea particularitatilor locale si 

regionale

11:10 - 12:00

12:10 -13:00 Sarbatoarea de Ignat
Promovarea unei atitudini de respect față de 

tradiția românilor

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50 Formarea unei atitudini pozitive față de colegi prof. Constantin Gorcea

10:00 - 10:50 Activtati de combatere a bullingului
Încurajarea dezvoltării unor relaţii amicale cu 

toţi membrii clasei/grupului;
prof. Franc Nicoleta

11:10 - 12:00 Folosirea internetului în scop informativ.

12:10 -13:00 Vizionarea filmului Stefan cel Mare - dezvoltarea simtului artistic si istoric.

13:10 - 14:00
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 - intelegerea timpului in viata omului

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 cresterea coeziunii colectivului de elevi

10:00 - 10:50
dezvoltarea capacitatii de a initia relatii 

armonioase cu membrii familiei
Bujor Ramona

11:10 - 12:00 dezvoltarea spiritului civic Romanescu Geta

12:10 -13:00 dezvoltarea atitudinilor pro-sociale

13:10 - 14:00
formarea si dezvoltarea capacitatilor de 

colaborare
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Bujor Ramona

Costin Andreea
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Vizionare film de Crăciun

Bucurie la cutie

Vizionarea filmului „Strania poveste a 

lui Benjamin Button”
- experiența subiectivă a temporalității

Discutii pe baza filmului

CLASA a XI-a F (Științe Sociale)
prof. diriginte: RAMONA-ELENA BUJOR
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-să manifeste și să își dezvolte interesul 

pentru diverse domenii de activitate, care să îi 

ajute la orientarea în viitoarea carieră Bujor RamonaExcursie tematică Iași



8:00 - 8:50

9:00 - 9:50 Neicu Aurel

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00
- tehnologie şi cunoaştere - identificarea 

relaţiilor dinamice

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Dezvoltarea capacităților de a lucra în echipă

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Bujor Ramona

11:10 - 12:00 Promovarea simțului artistic la elevi

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Omul care a văzut infinitul - vizionare 

film + discutii
- cunoastere vs ideologie

O societate a cunoaşterii
Bujor Ramona, 

Costin Andreea

Sărbătoarea Crăciunului, acțiuni 

specifice, colinde, confecționarea de 

decorațiuni



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

- dezvoltarea interesului pentru filmul documentar

Sandu Cristina 

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Masă rotundă: - comentarea diverselor aspecte care au atras atenția 

12:10 - 13:00 Discuții pe tema filmului

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Dezbatere:

9:00 - 9:50
- dezvoltarea abilităților de a lua decizii într-un mod 

respinsabil;

10:00 - 10:50 Sandu Cristina 

11:10 - 12:00 - cultivarea spiritului de competiție 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Vizionarea de film artistic:

9:00 - 9:50 "Anne Frank. Povestea întreagă "
- dezvoltarea interesului pentru filmul artistic cu 

subiect istoric 
Minea Irina

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 "Bucurie la cutie" - promovarea spiritului civic; Sandu Cristina 

12:10 -13:00
*implicarea în proiectul de 

voluntariat al colegiului
- manifestarea unei atitudini pro-sociale

13:10 - 14:00

CLASA a XII-a A (Matematică - Informatică)
prof. diriginte: CRISTINA SANDU
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Vizionare de film documentar 

"Lumina de la Ierusalim"
9:00 - 9:50
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Manipulare și realism în mass-

media online

Jocuri de societate 



8:00 - 8:50 Dezbatere:

9:00 - 9:50
Utilizarea A. I. - între beneficii și 

amenințări 
- a învăța să învețe prin apelul la îndrumare și sprijin

10:00 - 10:50 Sandu Cristina 

11:10 - 12:00
"Minte sănătoasă în corp sănătos 

"

- dezvoltarea spiritului de a practica sportive pentru 

menținerea sănătății 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 "Secret Santa " - promovarea spiritului Crăciunului

9:00 - 9:50 - manifestarea valorilor interrelationale;

10:00 - 10:50 Sandu Cristina 

11:10 - 12:00
- dezvoltarea abilității de interpretare a textelor 

literare

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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*activități sportive în aer liber
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Regalul surprizelor 

"Povești la gura sobei"



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați Observații

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a XII-a B (Economic)
prof. diriginte: OCTAVIANA PETRAȘ
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50
Vizionare de filme cu specific de 

Craciun

Descoperirea unor valori pentru care ar trebui 

să lupte mai mult în viață 

Prof.Spiridon 

Ioana,Prof.Lupu Dana

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00 Inițierea în utilizarea ochelarilor VR
Studiul lumii inconjuratoare cu ajutorul 

tehnologiei.
Prof.Lupu D.

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Atelier de creație 
Dezvoltarea spiritului artistic - ornamente de 

Crăciun 
Prof.Lupu D.

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50 Jocuri de societate
Cultivarea spiritului de competitie si a fair 

play-ului
Prof.Lupu D.

11:10 - 12:00 Jocuri de societate Prof.Lupu D.

12:10 -13:00 Jocuri de societate Prof.Lupu D.

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 Bucurie la cutie
Să dezvolte empatie față de semenii cu 

situație familială și financiară scăzută 
Prof.Lupu D.

9:00 - 9:50 Bucurie la cutie
Să dezvolte empatie față de semenii cu 

situație familială și financiară scăzută 
Prof.Lupu D.

10:00 - 10:50
Sa descoperim istoria Harlaului si a 

imprejurimilor

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Prof.Lupu D.

11:10 - 12:00
Sa descoperim istoria Harlaului si a 

imprejurimilor

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Prof.Lupu D.

12:10 -13:00
Sa descoperim istoria Harlaului si a 

imprejurimilor

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Prof.Lupu D.

13:10 - 14:00

CLASA a XII-a C (Științe ale Naturii)
prof. diriginte: DANA LUPU
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8:00 - 8:50 Datini strămoșești 
Formarea unei atitudini de respect față de 

tradițiile și obiceiurile strămoșești 
Prof.Lupu D.

9:00 - 9:50 Datini strămoșești 
Formarea unei atitudini de respect față de 

tradițiile și obiceiurile strămoșești 
Prof.Lupu D.

10:00 - 10:50 Datini strămoșești 
Formarea unei atitudini de respect față de 

tradițiile și obiceiurile strămoșești 
Prof.Lupu D.

11:10 - 12:00 Colinde Prof.Lupu D.

12:10 -13:00 Colinde

13:10 - 14:00 Colinde

8:00 - 8:50 
Dezvoltarea imaginatiei, a spiritului de 

observatie
Prof.Lupu D.

9:00 - 9:50
Dezvoltarea imaginatiei, a spiritului de 

observatie
Prof.Lupu D.

10:00 - 10:50
Dezvoltarea imaginatiei, a spiritului de 

observatie
Prof.Lupu D.

11:10 - 12:00

Vizitarea Muzeului Viei si Vinului-Harlau,cu 

acent pe traditiile stramosesti legate de 

sarbatoarea Craciunului.

Prof.Lupu D.

12:10 -13:00

13:10 - 14:00
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Hai la Muzeu!



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00 Romanescu Geta

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de 

aproapele nostru
Groza Mihaela

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

12:10 -13:00

Vizită la curtea Domnească a lui Stefan cel 

Mare și la biserica Sf. Gheorghe  Obiective: 

cunoașterea patrimoniului cultural 

Filimon Daniel

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Manifestarea si dezvoltarea interesului pentru 

diverse domenii de activitate

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Groza Mihaela
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' Daruind vei dobandi ''( vizita la 

Preventoriul Deleni, Harlau)

Pe urmele lui Ștefan cel Mare
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'Antibiotice''- trecut, prezent si 

viitor ( vizita la Fabrica de 

medicamente''Antibiotice'', Iasi)

CLASA a XII-a D (Filologie)
prof. diriginte: MIHAELA GROZA
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Filmul - ''a 7a Arta'' ( vizionare 

film de Craciun) Groza Mihaela

Ceramica de Cucuteni



8:00 - 8:50
Dezvoltarea bunelor maniere la masa in 

calitate de gazda sau oaspete 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00 Costin Andreea

8:00 - 8:50 
Exprimarea sentimentelor elevilor intr-un 

mod artistic

9:00 - 9:50
Dezvoltarea imaginatiei, a spiritului de 

observatie

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Groza Mihaela
Traditii stramosesti din zona 

Harlaului

'Craciun in familie'' ( agapa in 

prag de sarbatoare) Groza Mihaelacultivarea interesului pentru maniera de 

desfăşurare a sărbătorilor de iarnă în întreaga 

lume, respectiv pentru transpunerea acestor 

manifestări în spaţiul ficţional; conştientizarea 

rolului cunoaşterii datinilor şi obiceiurilor 

practicate în alte popoare, dar şi compararea 

realităţilor din planul fizic cu oglindirea lor în 

literatură; formarea unor deprinderi în a sesiza 

diferenţele dintre manifestarea în planul 

realităţii a unui eveniment şi echivalentul 

ficţional al acestuia; cultivarea interesului 

Ficţionalizarea unei sărbători: 

oglindirea Crăciunului în 

literatura universală
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Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Vizionare film Fire Proof
Descoperirea unor valori pentru care ar trebui 

să lupte mai mult în viață 
Purcel Mirela 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Vizionare film documentar Turnul 

Eiffel 
Îmbogățirea cunoștințelor despre Turnul Eiffel Băncilă Sandra

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00 Inițierea în utilizarea ochelarilor VR
Studiul lumii inconjuratoare cu ajutorul 

tehnologiei.
Rădeanu Oana

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Cultivarea spiritului de competiție și a fair 

play-ului
Purcel Mirela 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Dezvoltarea spiritului artistic - ornamente de 

Crăciun 
Purcel Mirela 

11:10 - 12:00 Dîrlea Teofana 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50
Să dezvolte empatie față de semenii cu 

situație familială și financiară scăzută 
Purcel Mirela 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Formarea unei atitudini de respect față de 

tradițiile și obiceiurile strămoșești 
Romanescu Geta 

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

CLASA a XII-a E (Științe Sociale)
prof. diriginte: MIRELA PURCEL
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Jocuri de societate
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Bucurie la cutie

Datini strămoșești 

Atelier de creație 



8:00 - 8:50
Să cunoască semnificația postului, Dietă sau 

post, Rețete specifice postului
Purcel Mirela

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50
Dezvoltarea interesului pentru tradițiile și 

obiceiurile românești 
Purcel Mirela 

11:10 - 12:00 Dîrlea Teofana 

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

8:00 - 8:50 

9:00 - 9:50

10:00 - 10:50

11:10 - 12:00

12:10 -13:00

13:10 - 14:00

Vizită la diferite obiective din oraș Purcel Mirela 
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Colind în prag de sărbătoare 

Postul Crăciunului 

Să ne cunoaștem orașul! 



Ziua Ora Denumirea activității Obiective Profesori implicați

8:00 - 8:50 Vizionare film "Ion" Roman pentru examenul de bacalaureat Radeanu Oana

9:00 - 9:50 Vizionare film "Ion" 

10:00 - 10:50 Vizionare film "Ion" 

11:10 - 12:00 Vizionare film "Ion" 

12:10 - 13:00 Film review 

13:10 - 14:00 Film review 

8:00 - 8:50 Jocuri de societate

9:00 - 9:50 Jocuri de societate

10:00 - 10:50 Jocuri de societate

11:10 - 12:00 Sporuri in aer liber

12:10 -13:00 Sporuri in aer liber Romanescu Geta

13:10 - 14:00 Sporuri in aer liber

8:00 - 8:50 Secret Santa Cultivarea spiritului Craciunului Bancila Sandra 

9:00 - 9:50 Realizare de decoratiuni

10:00 - 10:50 Realizare de decoratiuni

11:10 - 12:00 Realizare de decoratiuni

12:10 -13:00 Colinde

13:10 - 14:00 Colinde

8:00 - 8:50 Ora de muzica Cultivarea gustului pentru muzica culta Gorcea Constantin 

9:00 - 9:50 Ora de muzica

10:00 - 10:50 Ora de muzica

11:10 - 12:00 Versuri pe muzica Metode alternative de memorare

12:10 -13:00 Versuri pe muzica

13:10 - 14:00 Versuri pe muzica

8:00 - 8:50 Orasul meu in imagini

9:00 - 9:50 Orasul meu in imagini

10:00 - 10:50 Orasul meu in imagini

11:10 - 12:00 Orasul meu in imagini

12:10 -13:00 Orasul meu in imagini

13:10 - 14:00 Orasul meu in imagini

CLASA a XII-a F (Științe Sociale)
prof. diriginte: MIHAELA-LILIANA ANDRONIC
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Andronic Mihaela 
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Cultivarea spiritului de competitie si a fair play-

ului
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Andronic Mihaela 

Andronic Mihaela 
Vizite la diferite obiective in oras. Realizarea 

unui album in imagini. 

Andronic Mihaela 


